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PREPARAZIONE ECOGRAFIA PANCREATICA 

 

Nei due giorni precedenti all’esame il paziente deve: 

- Seguire una dieta priva di LEGUMI, FORMAGGI, LATTICINI, VERDURE,  FRUTTA. 

- Evitare il consumo di alcolici e bevande gassate. 

- Consumare i seguenti alimenti: CARNE E PESCE, POCA PASTA, POCO PANE.  

Il giorno dell’esame il paziente deve: 

presentarsi  a DIGIUNO DA ALMENO 6 ORE dall’orario dell’appuntamento. 

 

 

Portare sempre con se eventuali precedenti. 


